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Lp. Sniadanie IT Sniadanie Obiad Podwieczorek | Alergeny
Zupa ogorkowa na
Chleb mieszany wywarze
drobiowo-
z mhai%em, wieprzowym.
pisgczi)ne;rln Kotlet mielony
1. pomidorem, Kisiel malinowy Wieprzowy, Se_:rfak 13,7.9.10
ogorek $wiezy, ziemniaki, waniliowy
: marchewka
szczypiorek, duszona
herbata z .
cytryna. z groszkiem.
Kompot
wieloowocowy.
Rosot drobiowo-
wotowy z
Chleb mieszany makaronem nitki 1
z mastem z natka pietruszki
pastg jajeczng ze (podana w
2.| szczypiorkiem. osobnym : ,
1/4 gruszki. Paczek pojemniku). Kotlet Mix owocow | 1,3,7.9
Kakao lub drobiowy,
herbata z ziemniaki,
cytryna. suréwka wiosenna.
Kompot
truskawkowy.
Zupa pomidorowa
Platki wloszezyzn
3 czekoladowe Placus};kiq-
"I zmlekiem Serek wiejski 1 Galaretka | 1,3,5,7,8,9
Herbata z dl.FOZdZ.OWC. g
miodermn. jabtkiem 1
bananem. Kompot
wieloowocowy.
4.|Chleb mieszany | Jogurt owocowy | Zupa jarzynowa z Mus 1,7,9,10
z maslem, pulpecikami OWOCOWO -
paréwka drobiowymi. warzywny
wieprzowa, Nalesniki z serem
pomidorki 1 dzemem. Kompot
koktajlowe, truskawkowy.

ketchup.




Herbata z
cytryna.

Chleb mieszany

jajecznica na
masetku. 1/2 | Budyn waniliowy
jabtko. Kakao
lub herbata z

Zupa ryzowa na
wywarze
drobiowym. Kluski
Slaskie z gulaszem
wieprzowym,
suréwka z kapusty
kiszonej. Kompot
truskawkowy.

z maslem,

Banan 1,3,7,9

cytryna.
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Substancje lub produkty powodujace alergi¢ lub reakcje nietolerancji:

. Zboza zawierajace gluten tj. pszenica, zyto, jgczmien, owies, orkisz, kamut lub

inne odmiany hybrydowe, a takze produkty pochodne.

Skorupiaki i1 ich pochodne.

Jaja i produkty pochodne.

Ryby i1 produkty pochodne, z wyjatkiem Zelatyny rybnej stosowanej jako
nosnik preparatow zawierajacych zawierajacych witaminy lub karotenoidy.
Orzeszki ziemne ( arachidowe ) i1 produkty pochodne.

Soja 1 produkty pochodne.

Mleko 1 produkty pochodne tgcznie z laktoza.

Orzechy, tj. migdaty, orzechy laskowe, orzechy wloskie, orzechy nerkowca,
orzechy pekan, orzechy brazylijskie, pistacje/ orzechy makadamia, orzechy
Queensland.

Seler i produkty pochodne.

10.Gorczyca i produkty pochodne.
11.Nasiona sezam i produkty pochodne.
12.Dwutlenek siarki 1 siarczany w st¢zeniu powyzej 10mg/kg lub 10mg/litr w

produkcie na catkowitg zawartos¢ SO2 dla produktow w postaci gotowe]
bezposrednio lub w postaci przygotowanej do spozycia zgodnie z instrukcjami
WYtwOrcow.

13.Lubin 1 produkty pochodne.
14.Migczaki 1 produkty pochodne.




